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Все девушки мечтают о сильных, привлекательных, здоровых волосах. Однако  этому
мешает неправильное питание, плохая экологическая ситуация,  злоупотребление
средствами укладки, использование электрических приборов  для всевозможных
процедур с волосами. В результате они становятся  ломкими и истощенными. Чтобы
справится с этими проблемами, было  придумано экранирование волос.

  

  Для чего используется экранирование волос?
  

Такая процедура часто называется шайнингом. С английского это значит «сияние».
Собственно сияние волосы и приобретают в результате экранирования. Такие свойства
дают природные масла и полимеры, которые применяются в процессе этой лечебной
процедуры. Экранирование укрепляет волосы изнутри. Они становятся более
блестящими, увлажненными и эластичными. Экранирование волос выполняется при
помощи профессиональной косметики от мировых марок. Такие средства продаются по
ссылке http://beauty-service.com.ua/ . Используйте только качественные натуральные
средства по уходу.

  

Процедура экранирования проходит в несколько этапов:
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    -  Сначала выполняется кондиционирование. На этом этапе проводится
корректировка уровня рН, делается приглаживание кутикулы, улучшение внешнего вила
прядей, увлажнение волос;   
    -  На второй стадии основным действующим компонентом является масло,
заполняющее поры в волосах. Это на длительный срок обеспечивает волосы питанием.
Локоны в результате становятся упругими и стекловидными.   
    -  На третьем этапе обеспечивается придание объема и формы, обеспечивается
длительность экранирования и красивый блеск.   

  

  Экранирование дома
  

В специализированных магазинах сейчас можно купить различные наборы для
проведения этой процедуры дома. В такие наборы входит бальзам, шайнинг,
кондиционер, закрепляющие и увлажняющие компоненты, резиновые перчатки,
инструкции. Существуют различные наборы в цветных вариантах. Вместе с
экранированием можно сделать окрашивание, а также освежить тон локонов.

  

Как делать процедуру экранирования в домашних условиях?

    
    -  Нужно помыть волосы шампунем. Подождать, когда с них сольется вода и нанести
бальзам;   
    -  При нанесении локоны должны быть немного мокрыми, но вода с них капать не
должна. Допускается их немного промокнуть полотенцем или сухой тканью. Но тереть
их не следует;   
    -  После этого наносите лечебный состав для самого экранирования. Нужно
равномерно распределить весь состав по длине волос. Очень важно не пропустить ни
одного сантиметра волос. При этом работать вы должны в перчатках. Попадания
средств в глаза, рот, нос не должно быть;   
    -  Затем выдерживаете определенное время, которое указано в инструкции. После
этого смываете водой, сушите полотенцем и феном;   
    -  На финальной стадии волосы покрываются завершающим составом, а затем
сушатся феном.   
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