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Сейчас, наверное, мало девушек, которые бы не красили волосы. Примерно  99
процентов женщин окрашивают волосы в различные цвета. Этим они  занимаются в
парикмахерских, салонах красоты. Но есть и те, кто  экономит, и занимается данной
процедурой дома. Но даже если краска  хорошая, то волосы при этом все равно
испытывают стресс и секутся,  теряют силы, ломаются.

  

  

Чаще всего портятся волосы, которые были перекрашены под блондинку. При этом наука
развивается и постоянно ученые придумывают различные средства по улучшению
структуры волос и их лечения. Множество масел, масок, капсул и т.п. Кстати, уже
изобрели довольно эффективное ламинирование волос на дому, которое доступно
большинству. Данное средство, покрывает волоски невидимой целлюлозой, состоящей
из натуральных компонентов. При уходе за волосами помогает barex для волос  и другие
средства, предлагаемые по ссылке.

  

От нее волосы становятся толще, чешуйки захлопываются, а волос становится очень
гладким. Данная пленка способна защитить от отрицательного действия ОС, влаги и
пыли. Для ламинирования волос в домашних условиях, следует приобрести для этого
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профессиональные комплекты. На рынке сейчас большой набор таких комплектов от
различных производителей. Есть, как для прямых волос, так и для вьющихся. Выбирать
вам.

  

Перед тем, как начать процедуру, нужно тщательно вымыть волосы, нанести
увлажняющий компонент минут на десть. Далее все это смывается и можно приступать
к ламинированию. Проходить и обрабатывать волосы нужно тщательно, проходить
прядь за прядью. Только тогда результат будет эффектным. В случае длинных волос
пленку будет наносить не очень удобно. Тогда пригласите подругу или попросите
родственников. Данное средство следует держать на волосах около тридцати минут, а
потом, смывайте. Затем не забудьте нанести восстанавливающий бальзам или сделать
маску. Процедура, сделанная таким тщательным образом, даст качественную защиту
вашим волосам на определенное время.

  

Существует и упрощенный вид ламинирования волос дома. Для этого вам потребуется
нанести на волосы равномерным слоем, так называемый спрей- экспресс. В результате
волосы будут смотреться красиво и ухоженно, но только до первой мойки волос. А потом
процедуру нужно повторять. Специалисты рекомендуют делать ламинирование не
часто, но качественно. Для того чтобы сэкономить и не покупать дорогие импортные
препараты, изготовьте их самостоятельно. Для этого нужно взять столовую ложку
желатина, 3 ложки горячей воды и пол столовой ложки какого-нибудь бальзама для
волос. Все компоненты смешиваются до получения однородной массы, и нагрейте их на
водяной бане. Затем их нужно нанести на волосы, укрыть пленкой, а затем теплым
платком. Спустя 30 минут нужно вымыть волосы. Вот и все, ламинирование волос в
домашних условиях выполнено.
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