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Морщины, мешки под глазами, более тёмная кожа под глазами – все это те  неприятные
факторы, с которыми борются многие женщины. Нужно сказать,  что убрать все эти
недостатки довольно сложно, но возможно. Как это  сделать, речь пойдет в
сегодняшнем материале.

  

  

Внешний вид глаз влияет на выразительность лица в общем. При синяках и отеках
начинается дискомфорт для женщины. Она начинает одевать тёмные очки, чтобы не
привлекать внимание к цвету кожи вокруг глаз. Таким образом, она старается сразу
отсечь многие неудобные вопросы от посторонних. Еще более неприятным явлением для
девушки является лечение ячменя.

  

Косметологи прямо говорят о том, что возраст женщины выдает именно изменение
цвета кожи и ее состояние под глазами. «Гусиные лапки» и тому подобные проблемы.
Существует весьма распространенное мнение о появлении синяков под глазами.
Говорят, что в большинстве случаев они возникают из-за недосыпа и переутомления. Но
реально – это только 1 из 100 случаев синяков под глазами появляется из-за этих
причин. Бывают женщины, которые не спят всю ночь и проблем с синяками у них из-за
этого не возникает. Поэтому недосып влияет не на всех.

  

Данные симптомы некоторые специалисты связывают с генетикой и слабостью
кровеносных сосудов. В этом случае нужно обязательно обращаться к врачам за
помощью, но некоторые предпочитают просто скрывать проблему тональными
корректорами. Многие представительницы женского пола данные потемнения под
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глазами наблюдают непосредственно перед циклом. Чем ближе время цикла, тем
сложнее капиллярам и сосудам становится работать. С такими проблемами лучше долго
не загорайте, поскольку ультрафиолет отрицательно действуют на состояние кожи под
глазами.

  

Также может помочь инъекционная косметология. Данная процедура подразумевает
подкожное введение гиалуроновой кислоты, а также аминокислот. Данные уколы
практически безболезненны. Эффект от таких инъекций сохраняется примерно около
двух лет. В результате у вас будет сияние глаз, а также лицо жизнерадостного
человека.

  

Крем может стать серьезным помощником женщин при борьбе с синяками под глазами.
Но здесь нужно внимательно изучить состав. В нем должна быть гиалуроновая кислота,
коллаген, кофеин, витамины С и К, а также эластин. Можете при макияже нанести
кисточкой основу, более светлую, чем цвет кожи под глазами. Тогда круги будут еле
заметными или вообще не будут видны.
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