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Данная статья пригодится тем, кто решился сделать лазерное отбеливание зубов.

  

  

Перед тем, как будет проведена процедура, опытный врач делает следующее:

    
    -  Проводит анализ полости рта. При этом обязательно обследуется каждый зуб.
Убираются все сколы, трещины, пломбируются дырки   
    -  Осуществляется профессиональная чистка зубных дуг. Для этого используется
современное оборудование, которое себя хорошо зарекомендовало. Оно позволяет
увеличить продолжительность сохранения приобретенного оттенка. При этом еще на
подготовительном этапе зубы станут на несколько тонов белее.   

  

Лазерное отбеливание зубов – безболезненная, расслабляющая процедура. После
которой зубы становятся на несколько оттенков светлее. Лечение происходит в
кабинете в стоматологической клинике. Опытные врачи после лазерной процедуры
настоятельно рекомендуют провести поддерживающее отбеливание. Оно дает
возможность закрепить полученные показатели. При этом улучшается результат, после
использования лазерного оборудования. Закрепляющие процедуры можно проводить в
домашних условиях, или в клинике под чутким руководством лечащего врача. Не стоит
даже закрепляющие мероприятия проводить самостоятельно.

  

Настоятельно не рекомендуется приобретать отбеливающие вещества через
специализированные магазины или аптеки. Не следует доверять рекламам. В состав
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гелей входит много компонентов, которые помимо пользы наносят непоправимый вред
здоровью. Основной из них карбамид. В больших количествах он даже опасен.
Предельно допустимая норма его равняется 10 процентам. Если в геле присутствует
больше, то можно нанести не просто вред здоровью, а получить ужасное заболевание –
рак. Он возникает в ротовой полости и практически не лечится. Поэтому лучше всего
отправиться к опытному стоматологу, чем иметь очень много неприятных последствий.

  

Что касается стоимости отбеливания зубов, то она включает в себя: стоимость
подготовительного этапа, непосредственно лазерное отбеливание и закрепляющие
мероприятия. Сейчас практически на все вопросы можно получить ответы не покидая
дома. Для этого рекомендуется позвонить по указанным на сайте телефонам или
написать в онлайн режиме представителю стоматологической клиники. Очень важно
чтобы было проведено качественное отбеливание зубов с сохранением эмали.
Обязательно нужно поинтересоваться наличием лицензии у стоматологической клиники.
Это дополнительные гарантии того, что лечение будет проведено качественно.
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