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Что представляет собой маммопластика и зачем она нужна?

  

За прошедшие столетия различных методов изменения формы груди  изобрели немало.
Свое место здесь заняли и специальные косметические  процедуры, и гомеопатические
средства, и предметы одежды, и народные  средства, и гидромассаж благодаря
увеличению микроциркуляции крови и  многие другие средства. Наиболее эффективным
методом по корректированию  груди называют маммопластику. Это метод с
применением хирургического  вмешательства. Посредством маммопластики
корректируют форму, объем,  контуры груди или соска.

  

  

Сейчас множество клиник и пластических хирургов предлагают маммопластику и
реализовать любой каприз в виде шикарной груди с гарантиями безопасности. Но в
любом случае операция по увеличению и коррекции груди  – это шаг довольно
серьезный и перед ним нужно хорошо все продумать. Ведь любое вмешательство
хирурга в женский организм – это серьезный стресс. Так, что основания для
маммопластики у вас должны быть серьезные.
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Что следует знать перед маммопластикой?

  

Перспективы маммопластики вам может обрисовать лишь пластический хирург, который
имеет в этом направлении существенный опыт и практические знания. То же самое
касается и выбора разновидности маммопластики. На консультации у пластического
хирурга советуем познакомиться с тем, что получилось уже после проведенных
операций. А еще лучше пообщаться с женщинами, которые перенесли маммопластику.
Нужно все узнать о возможных осложнениях, профилактике или устранению их в
дальнейшем. Все эти вопросы следует узнать у пластического хирурга.

  

Качество имплантатов – это та деталь, которую нужно изучить особенно тщательно. За
исключением тех ситуаций, когда развивается фиброзная контрактура, имплантат
ставится в организм на всю оставшуюся жизнь. Его выбор делается из опыта
пластического хирурга в зависимости от особенностей груди женщины.

  

Что следует знать об имплантатах и какие виды их бывают?

  

Цена имплантата является совсем не первым критерием для выбора. Здесь
используется строго индивидуальный подход. Форма имплантатов сегодня максимально
приближена к естественным формам груди. Анатомическая форма еще сравнивается с
застывшей каплей на стене. Такая форма позволят скрыть видимость контуров самого
имплантата. Общей чертой всех имплантатов является силиконовая оболочка.
Остальное может варьироваться в зависимости от личных пожеланий, особенностей и
медицинских рекомендаций. В зависимости от этого меняются и цены на
маммопластику .

  

Для наполнения эндопротезов пластические хирурги сегодня используют когезиновые
силиконовые гели. Они имеют однородный состав, что дает упругость и естественность
искусственной груди. Минус заключается в том, что если имплант повреждается, то
сложно найти место разрыва оболочки из-за того, что он сохраняет форму.
Преимущество заключается в небольшом весе. Меньшую опасность представляют
импланты с физраствором. Внутри них размещается безвредный, изотонический и
стерильный раствор хлорида натрия. Минус заключается в том, что он подвержен
протеканию и «булькает» при движении. Преимущества в мягкости и небольшой
стоимости.
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Что касается текстуры, то текстурированные импланты имеют более высокую
устойчивость.  Недостаток заключается в том, что появляется риск морщин, вызываемых
 трением ткани под кожей о поверхность имплантата. А гладкие имплантаты не имеют
подобных проблем, но у них есть риск смещения груди.

  

Если говорит о форме, что преимущество круглых имплантатов заключается в
сохранении формы и симметричности даже при смещении. А анатомические имплантаты
имеют преимущество в том, что вид более естественный благодаря форме в виде капли.
Форму следует выбирать в зависимости от особенностей грудной клетки и личных
предпочтений.

  

Дооперационное моделирование дает возможность посмотреть на результаты
маммопластики и подобрать оптимальное решение.

 3 / 3


