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Многие молодые мамочки считают, что развивать ребенка постоянно просто
невозможно, стараются выделить для этого строго определенное время, запастись
книгами и все, на самом деле это не так. Малыш способен «поглощать» огромное
количество информации и развиваться практически все свое время! Как это
происходит? Поговорим об этом ниже.

  

  

      

1. Развиваем кроху в домашних условиях Развитие ребенка дома происходит постоянно,
даже когда вы специально не сидите и не занимаетесь с малышом. Повесьте по всей
квартире больше различных плакатов: с азбукой, картой мира, цифрами, животными,
грибами и растениями.

  

Мимоходом, когда проходите мимо, показывайте детке ту или иную птицу, материк и
называйте. Малыш будет автоматически запоминать, конечно, могут последовать
вопросы, так почему бы маме, которая варит суп, между делом не рассказать о вороне?
Старайтесь вовлекать кроху в повседневные дела, вытираете пыль, дайте и ему
тряпочку, поливаете цветы, расскажите, для чего вы это делаете, просто, в нескольких
словах поведайте о названии комнатного растения и как оно питается при помощи
корешков.
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2. Много игрушек – вред или польза? Почему-то у нас в обществе принято считать, что
огромное количество игрушек просто необходимо для деток, это далеко не так. Прежде
чем купить очередную новинку, поразмышляйте, а будет ли от нее польза?

  

Отлично подходят для развития каждого ребенка пазлы, головоломки, опыты с
природными материалами, игры с тестом и песком, старайтесь приучать детку с самого
раннего возраста к увлекательным развивающим играм. Предоставьте сыну или дочке
различные емкости, пусть он учится играть с водой, мукой, конечно, под вашим чутким
присмотром.

  

3. Развиваем ребенка в дороге. Чтобы прогулки не были в тягость, заранее продумайте
свой маршрут и по дороге общайтесь в собственное удовольствие с вашей деткой.
Можно обсудить деревья, животных, цветочки, огромную лужу, кстати, надо
обязательно измерить ее глубину при помощи вон той огромной палки.

  

Фантазируйте, а главное, как можно больше общайтесь с малышом. Существует
огромное количество игр с детьми на улице, так вот на ходу, например, попробуйте
загадывать друг другу предметы и искать их, пусть сын попробует найти красную
машину или полосатую кошку.

  

4. Развиваем кроху в магазине. Даже в скучном магазине легко развить детку, пусть он
найдет молоко с рыжей коровой на коробке, колбасу с хрюшкой, наложит пять яблок в
пакет, таким образом, и вы спокойны и чадо при делах, да еще и тренирует собственную
внимательность и счет. Если подвести итог вышесказанному, то стоит только немножко
другими глазами посмотреть на мир вокруг нас, и вы легко найдете массу
познавательной информации для ребенка, где бы вы с ним не находились.
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