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Прошли давно те времена, когда крутили бедные хозяйки ручки механизированных
мясорубок, и терли руки на железных ручных терках, конечно и в то время были предки
современных кухонных машин, только доступны они были на производствах и в столовых
с большим наплывом посетителей, но сейчас техника стала доступной, понятной для
каждого, ведь в огромном выборе, каждый найдет то что нужно именно ему.

  

      

Конечно в первую очередь техника на кухне призвана облегчить и сделать комфортным
нашу с вами жизнь, ведь как правило мы много работаем, устаем на работе, а кушать
хочется каждый день, и хочется домашнего, вкусного и свежего, например в подготовке
продуктов к термообработке отличным помощником станет кухонная машина, с ее
помощью вы сможете, отжать сок из любых овощей и фруктов в считанные секунды, в
течении минуты сделать большое количества любого фарша не прилагая никаких
усилий, плюс он режет, взбивает, трет и т.д, и в довершение последние модели даже
варят и греют, с помощью таких функций вы без проблемно приготовите к примеру
заварной крем, заварное тесто и много чего вкусного и интересного.

  

Существенно облегчит вашу жизнь и сэкономит ваше время, такой кухонный прибор как
мультиварка, она универсальна, в ней можно готовить на пару, что исключает покупку
еще одного прибора такого как пароварка, также в мультиварке можно жарить, тушить,
запекать,варить и даже печь выпечку, и это при том что места занимает она совсем
немного, незаменимая помощница к примеру для начинающих хозяюшек, ведь ко всем
мультиваркам прилагаются подробные пошаговые инструкции, поэтому приготовление
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пищи превратится для вас в истинное удовольствие, ведь как говорят про нее в народе,
это тот прибор куда положил продукты и забыл, пришел покушать) ведь процесс
приготовления пищи полностью автоматизирован, когда окончится приготовление пищи,
она сама отключится и позовет вас звуковым сигналом.

  

Так же хороша в роли помощницы и микроволновая печь- в ней тоже можно печь, греть,
варить и запекать, размораживать при оптимальной температуре продукты, прошли те
времена когда их считали вредными для здоровья, современные микроволновые печи не
навредят вашему здоровью.

  

Конечно выбор техники занятие личное у каждого свои предпочтения и вкусы,
единственное неизменное правило, всегда выбирайте качественную технику. И будьте
счастливы и более свободны с ней.

 2 / 2


