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Ситуация по онкологическим заболеваниям ныне критическая. В частности это касается
женского здоровья, особенно молодых девушек и женщин. Большое беспокойство
вызывает возрастающая динамика развития рака молочной железы. К сожалению, не
все женщины уделяют пристальное внимание своей груди, как и не все охотно идут на
прием к  врачу – маммологу.

  

      

Очень важно, что женщина несколько раз на год проходила онкологический осмотр у
лечащего врача. Именно  он может увидеть изменения в груди, направить вас к
узкопрофильному специалисту – маммологу, для уточнения диагноза. Врач назначает
маммографию – весьма эффективная диагностику, позволяющая выявить любые
отклонения и нарушения в работе молочных желез.

  

С ее помощью, особенно на ранних стадиях можно помочь пациенткам победить
болезнь.            Маммография – это диагностика, с помощью которой исследуют грудь на
рентгеновских снимках, где исключено применение контраста. Проводят данную
процедуру на специальном оборудовании и помещении.

  

Аппарат видит даже самые маленькие опухоли, которые самой не прощупать, и врачу
это трудно обнаружить при пальпации и других видах диагностики.          
Своевременное обследование на маммографе поможет излечиться и продолжать жить
в обычном ритме без страха за свою жизнь.
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Желательно проводить осмотр своей груди и не пугаться, если обнаружите уплотнения.
Это не всегда раковые образования, не поддавайтесь панике. Маммография
необходима в качестве профилактики и планового осмотра всех женщин, чтобы
опровергнуть или диагностировать предопухолевое и опухолевое состояние молочных
желез.

  

В том случае, если пациентка чувствует боли в груди,  есть необычные выделения, и пр.
жалобах, также нужно пройти маммографию, особенно после 40 лет.          Процедуру
маммографии проводят с 5 по 12 день месячного цикла обследуемой пациентки.

  

Излучение аппарата не вредно и не опасно для здоровья.         Как правило, для
диагностики используются современные цифровые аппараты. С их помощью получают
снимки отменного четкого качества: видны детали, проводится обработка полученных
снимков при помощи специальных программ. Также аппараты оснащены оборудованием
для пункции молочной железы для детального исследования молочных желез.
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