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Красота женщина всегда являлась предметом острого обсуждения. Каноны красоты во
все века были различны, не было единого стандарта, для каждой эпохи были свои
«рамки» идеала. Ныне ситуация особо не изменилась, есть определенные стандарты,
неизвестно кем придуманы, но им слепо пытаются следовать. Но ведь на самом деле,
соответствовать стандарту красоты может далеко не каждая женщина, нужно быть
реалистами. Да, пытаются втиснуться в стандарты, но ведь истинная красота не в
стандартах.

  

      

Каждой женщине от природы дан определенный набор внешних и внутренних качеств,
но при этом каждая индивидуальна, неповторима. Так задумано, что нет единого типа
женщин, их, существует несколько. Вот поэтому важно определить свой тип, отыскать
лучшие стороны своей внешности, а не горевать о своей «нестандартности», нужна
гармония в себе, без иллюзий и самообмана.

  

Дело в том, что в каждой женщине живет красавица – это внутреннее мировоззрение.
Но нужно ее будить. Быть собой – это хорошо, а быть еще лучше – выбор каждой
женщины, который она делает с учетом своего характера, любви (нелюбви)  к самой
себе.
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Однако насиловать себя, изводить  - не выход. Если есть желание что – то улучшить в
себе и это принесет вам радость и счастье – значит это важно. Красота требует не
жертв, а труда, работы над собой, не только внешне, но и внутренне. Красота без лика –
ничего не стоит.

  

Да, манит, а после отталкивает. Эту особенность важно учитывать.          Красоты без
изъяна не бывает, ведь ничто не идеально. Его невозможно достичь, но к нему можно
стремиться. Ко всему нужен разумный  подход. Выбор не велик: или вы меняете что  - то
в своем облике или просто меняете свое отношение к нему.

  

Внешность всегда имеет изъяны, просто каждая решает – или корректировать или же
принять тело таким, каково есть и не переживать больше по этому поводу. Ведь
красоты в нашем мире великое множество, так как и красивых женщин. Все дело во
вкусах и предпочтениях.

  

Суждение о вашей красоте можете выносить  только вы и никто больше. Уверенность в
том, что вы красивы, неотразимы и любимы – основа основ. Внешнюю красоту питает
ваша внутренняя красота. Именно она притягивает людей к вам, как  хороших  так и не
слишком.          Как бы ни было каждой женщине дан бесценный потенциал и отведена
определенная роль. И ей решать, какой ей быть, что ей носить, какой макияж выбирать
или отказаться от него совсем. Важны ухоженность и аккуратность.
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