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С приходом весны, у многих девушек начинает проявляться проблема с шелушением
кожи. Это доставляет большой дискомфорт, так как она выглядит не привлекательно и
доставляет болевые ощущения.  Причины этому достаточно разнообразны. Это может
быть связано с воспалительными процессами, инфекциями, аллергическими реакциями,
вызванными лекарствами или другими веществами.

  

  

      

Также шелушение может быть вызвано всякого рода дерматитами. В некоторых случаях
– это может быть реакция на внешние раздражитель, такие как шерсть животных,
аллергией на продукты питания, цитрусовые. Если не уделять этому внимание,
шелушение может перерасти в экзему и дополнится покраснением и зудом.

  

Эксфолиация контактная появляется от непосредственного контакта с
раздражителями, возможно ароматическими маслами, порошками, крапивой и другими.
Что вызывает немедленное воспаление кожи.  Форма себорейного шелушение наиболее
часто возникает у детей.
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Это происходит потому, что кожа выделяет много кожного сала, что приводит к жуткому
покраснению и дискомфорту, особенно на голове.  Гипопаратиреоз – также может быть
причиной возникновения шелушения. Бывает это из-за того, что в организме происходит
нехватка гормона паратиреоида, который вырабатывается щитовидными железами.

  

Благодаря этому гормону в организме регулируется уровень кальция, фосфора и
витамина группы В. Повышенное шелушение также говорит о том, что началась ранняя
стадия псориаза, либо присутствие каких- либо грибковых заболеваний. Вызвать
кожное шелушение могут неправильно подобранные крема и косметические средства, в
составе которых, присутствует бензоил.

  

А также моющие средства, гели и мыло, которые слишком пересушивают кожу.  Боремся
с этой проблемой!!! В первую очередь стоит обратитесь к профессионалу. В том случае,
если у вас гипопаратериоз, он назначит лекарства на основе гормонов, если это связано
с раздражением аллергеном, его нужно исключить из обихода.

  

Нужно проконсультироваться со специалистом и убрать из вашей жизни средства с
аллергенами. Если у вас выявлено грибковое заболевание, необходимо пользоваться
средствами с цинком или висмутом. Также стоит применять специальные маски,
направленные на устранение дискомфорта. Не забывайте о том, что пока вы лечитесь,
забудьте о загаре, спа – салоне и глубоких пилингах.

  

Осенние сапоги женские недорого Вы сможете приобрести на сайте компании
«Брадо-Обувь». В магазинах «Брадо-Обувь» представлена обувь таких известных
производителей как Brado (г. С-Петербург), Renaissance (Италия), Cooper (Италия),
Covani (г. Екатеринбург), Тофа (г. Тула)  и многих других.
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