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Если у вас пока не хватает средств на установку стеклопакетов, хорошо  сберегающих
тепло в доме, то нужно заняться утеплением тех окон, что  есть в наличии. Для
эффективного утепления недостаточно заткнуть щели  между откосом и самой,
требуется устранить щели за подоконником и самими  откосами.

  

  

А если сами утепляете окна, то начните с осмотра соединений стекол и рамы. Здесь
зазоры можно устранить старой доброй замазкой для окон. Хотя сейчас уже есть и
современные средства типа силиконового герметика. Герметик можно намазать по
верху сочленения штапика и стекла. Однако, профессионалы в деле утепления
рекомендуют не лениться. Нужно снять штапик со стеклом, затем раму намазать
герметиком и установить стекло, прикрепив его штапиком. Тогда конструкция схватится
надолго и будет эффективно предотвращать попадание холодного воздуха.

  

После этого переходим к заделке щелей между створками и рамой окна. Здесь лучше
использовать различные современные уплотнители. Благо в продаже много таких
уплотнителей, резиновых, полиуретановых, поролоновых, поливинилхлоридных. Когда
размер щелей существенный, то лучше использовать монтажную пену. В этом случае
помните, что объем пены при застывании увеличивается в два-три раза. После
застывания избыток пены срезается, а срез обрабатывается краской или каким-нибудь
герметиком, чтобы предохранить ее от воздействия ультрафиолета и воды. Тогда она
не будет крошиться.

  

Можно воспользоваться и «бабушкиными» методами утепления. То есть, затыкаете
щели при помощи поролона, ваты, старых тряпок, на худой конец мокрой бумагой. Затем
сверху приклеиваете полоски ткани, которые обильно намазаны хозяйственным мылом.
Для приклеивания также можно использовать специальную ленту в рулончиках. Ее
также лучше всего намазать мылом. В качестве еще одной альтернативы иногда
используют лейкопластырь. Его плюс в том, что он хорошо и бесследно снимается. Не
забывайте об откосах. К ним поднесите зажженную свечку или спичку, чтобы
определить, дует ли через них. Места утечки легко определить по колебанию пламени.
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Для их заделки используйте герметик.

  

В завершении проверьте, что с подоконниками. Часто в старых квартирах под ними
можно найти огромные щели, откуда сильно дует. Подоконники утепляются при помощи
всех материалов, которые были описаны выше. Кстати, некоторые используют такие
щели под подоконником в практическом смысле. Там ставят шкаф-холодильник для
продуктов и хранят там различные продукты. Стоит добавит, что сохранению тепла в
доме могут помочь шторы из плотной ткани. Вы можете задернуть их на ночь, но
оставить открытыми батареи.
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