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Обустраивая свой дом, каждая хозяйка особое значение придает спальне.  Для
интерьера этой комнаты существуют определенные неписаные правила,  она должна
быть уютной и располагать к качественному отдыху. Важную роль  играет освещение
спальни, благодаря которому в основном и создается  атмосфера умиротворения и
спокойствия.

  

  

Прежде чем выбрать подходящие светильники Isa Corsi или других известных компаний,
нужно определиться с особенностями интерьера спальни и учесть рекомендации,
которые дают дизайнеры относительно ее освещения. А оно должно быть теплым,
мягким и приглушенным, окутывающим пространство, словно прозрачная дымка – яркий
свет может мешать качественному сну. Для общего основного освещения лучше всего
подходит люстра с несколькими плафонами, в зависимости от потребности можно
включать одну или несколько ламп. Такая люстра плавно рассеивает свет вниз и в
стороны.

  

Очень хорошо зарекомендовали себя в спальнях скромные встраиваемые потолочные
светильники, с их помощью можно добиться создания романтичной эффектной
обстановки. Спальня – такое место, где помимо основного освещения просто
необходимы дополнительные источники света. Бра в изголовье или симпатичная
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настольная лампа на тумбочке возле кровати позволят почитать перед сном книгу, не
мешая второй половинке спать. А как можно женщине обойтись в спальне без зеркала в
оригинальном световом обрамлении? Декоративное освещение в спальне – дело вкуса.

  

Вариант подсветки шкафа, окна или прикроватной тумбочки вполне имеет право на
жизнь. Главное, не переусердствовать в этом вопросе и не превратить подсветку в
иллюминацию – слишком много даже слабо мерцающих огоньков могут раздражать и
мешать спокойному сну. Очень хорошо зарекомендовали себя в спальнях  светильники
светодиодные
, мягкий свет которых максимально приближен к естественному дневному, не
раздражает глаза и отлично вписывается в разнообразные интерьерные решения. Еще
одним преимуществом светодиодных светильников можно считать их долговечность.

  

Освещение спальни выполняет не только свою главную практическую функцию, оно
задает общий тон выбранному интерьеру. Поэтому являющиеся частью дизайна
осветительные приборы должны гармонично вписываться в общую концепцию,
подчеркивать стиль, при этом быть добротными, практичными и легкими в уходе. И да
будет приятным свет в вашей спальне!
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