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Матрасы с эффектом памяти в наше время завоевывают все большую  популярность.
Потребительский интерес к ним вызван в первую очередь  способностью
подстраиваться под тело человека. Спать на таком матрасе  невероятно удобно и
приятно.

  

  

Для того чтобы понять, как матрас с эффектом памяти может подстроиться под тело,
необходимо выяснить из чего он изготовлен. Запоминающие «тюфяки» делают из
вспененного полиуретана, который, благодаря особой обработке, становится
эластичным и вязким. Когда вы ложитесь в кровать, то сначала она кажется вам
жесткой, но спустя небольшой промежуток времени становится мягче, удобнее, тело
словно утопает в пуху. Благодаря тому, что изделие подстраивается под фигуру,
проснуться с затекшей рукой или ногой практически невозможно.

  

Запоминающие матрасы изготавливаются из гипоаллергенных материалов, поэтому
подходят всем, от мала до велика. Спать на них рекомендуется людям с проблемами
позвоночника, поскольку, принимая форму тела, изделие дает отличную разгрузку
спине. Весьма полезен он и для детей. Гипоаллергенность, ортопедический эффект,
удобство – все это очень важно для растущего организма. Если нет возможности
приобрести матрас с эффектом памяти для вашего чада, отличной альтернативой
станет детский наматрасник, обладающий аналогичными свойствами.
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Как ухаживать за изделием

  

Чтобы матрас не потерял свои качества и оставался эластичным, необходимо соблюдать
некоторые правила ухода за ним.

  

1. Раз в несколько месяцев его необходимо поворачивать, сначала на 180 градусов, так
чтобы «ноги» оказались в «голове», а в следующий раз перевернуть на другую сторону,
если он двусторонний.

  

2. У него должна быть жесткая опора, т.е. кровать с сеткой или с дном из ДВП не
подойдет, перекрытия у кровати должны быть сильными и надежными.

  

3. Стирать изделие нельзя, возможна только сухая чистка без использования химии.

  

4. Полиуретан боится холода: если оставить его в помещении с низкими температурами,
то восстановится он не скоро.

  

5. Нельзя долго сидеть на нем, из-за долговременного давления на одно место может
появиться углубление, что негативно скажется на ортопедических свойствах матраса.

  

6. Нельзя держать изделие в свернутом положении продолжительный отрезок времени,
оно может деформироваться и не восстановиться.

  

Если вы учтете все рекомендации по уходу, то матрас станет вашим другом на долгие
годы, избавив от проблем с позвоночником.
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