
Косметика ручной работы: что правда, а что миф
07.10.2014 18:44

  Косметика ручной работы: что правда, а что миф?
  

Поклонники косметики, полученной в результате ручной работы, уверены,  что речь идет
о незаменимом продукте с уникальными свойствами, тогда,  как скептики считают такую
косметику ни чем иным, как очередным удачным  рекламным ходом маркетологов. Что же
на самом деле представляет собой  такая косметика? Попробуем разобраться путем
опровержения существующих  мифов.

  

  Миф первый — косметика ручной работы готовится
исключительно вручную
  

Так ли это? На самом деле не совсем. Действительно, процесс производства отличается
от привычного процесса того же мыловарения, например, тем, что мыло ручной работы
готовят только «холодным методом» при температуре не более 40 градусов с
использованием дорогих ингредиентов вместо дешевых синтетических компонентов.
Готовый продукт настаивают на протяжении месяца для нейтрализации.

  

Но, как бы то ни было, а без специальной техники в процессе приготовления компонент
ов для косметики
не обойтись. Другое дело, что используется она по минимуму, практически не оказывая
влияния на результат.
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  Миф второй — для приготовления косметики ручной работы
не используют консерванты
  

На самом деле, к сожалению, консерванты использовать приходится, учитывая, что
продукты на основе натуральных компонентов не могут храниться слишком долго.
Конечно, по утверждению некоторых производителей их продукция не содержит
консервантов, а срок хранения позволяет продлить удачное сочетание ингредиентов.
Другие же утверждают, что минимальный процент консервантов никак не отражается
на качестве продукта, вместе с тем становится гарантией увеличенного срока их
сбережения.

  Миф третий — глицерин приносит вред
  

Мнения специалистов по поводу пользы и вреда глицерина спорны. Одни уверены, что
он вытягивает влагу из кожи, таким образом ускоряя процесс старения, другие считают,
что глицерин — это трехатомный спирт, который позволяет связываться воде и
способствует увлажнению кожи. Прислушиваясь к мнению и тех и других, можно
сделать вывод о том, что глицерин использовать можно и нужно, но в разумных
пределах, избегая пересушивания кожи.

  Миф четвертый — косметика ручной работы — идеальный
вариант только для подарка
  

Не стоит думать о том, что такая косметика может быть использована только лишь в
качестве подарка и станет слишком большой роскошью для ежедневного применения.
На самом деле косметикой такого типа важно и нужно баловать себя каждый день, не
думая о цене, ведь жизнь так коротка, а красота так изменчива!

  Миф пятый — нет ничего лучше натуральных веществ
  

Принято считать, что только натуральное приносит пользу. Но косметика ручной
работы имеет рецепты  в
которых используются и не натуральные компоненты. Возможно, отчасти это
действительно так, но не стоит забывать и о побочных эффектах. Так, например, важно
помнить о том, что популярные эфирные масла могут стать причиной аллергии, вызывая
раздражение кожи.  Особенно это касается эфирных масел корицы, лимона и
розмарина, которые не следует применять перед принятием солнечных ванн.

  Где выпускается косметика ручной работы?
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Чаще всего производства такой косметики сосредоточены в странах Европы в США, не
так давно производиться продукция такого рода стала и в России. Стоимость ее не так
высока, как многие себе представляют и вполне доступна для среднестатистического
покупателя. Продукты, производимые вручную, чаще всего выпускаются небольшими
партиями, реализуются на вес и хранятся, как правило, не более года.

 3 / 3


