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Вязание и шитье являются не единственно возможными способами раскрыть 
творческую сторону личности. Не менее интересным хобби может стать и  рисование. В
оригинальности его не возникает сомнения, особенно если  имеется склонность к работе
красками и кисточкой.

  

  

Но даже в том случае, если картины пока рисуются лишь в воображении, выход есть.
Начать учиться никогда не поздно и помогают в этом профессиональные курсы
рисования ,
рассчитанные отнюдь не на детей. В зрелом возрасте узнать навыки работы с холстом
также возможно.

  Польза рисования
  

Не стоит полагать, что данное умение можно расценивать лишь как способ
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времяпровождения. Считается, что работа по созданию рисунков на холсте, независимо
от того, создаются ли они карандашами или красками, способствует:

    
    -  снятию стресса;  
    -  развитию творческих способностей;  
    -  тренировке памяти и логического мышления.  

  

Последнее стимулирует анализ пропорций создаваемых объектов, понимание их формы.

  

Также следует отметить, что для людей увлеченных интересным будет не только сам
процесс рисования, ведь творить можно где угодно: дома в альбоме, с этюдником на
природе или просто в блокноте во время поездки в метро. Гораздо интереснее новые
контакты, возможность найти единомышленников и даже завести друзей при посещении
специальных занятий.

  Что дают курсы рисования
  

Предназначены они именно для начинающих, так как люди, имеющие профессиональное
образование, даже если оно было не окончено, в любом случае знают азы законов
композиции, приемы передачи цвета и технику создания тех или иных рисунков,
отличающихся по направлению живописи. Теория подкрепляется практикой, в том числе
и с изучением наглядных материалов, и такой комплексный подход позволяет
превратить обучение в увлекательный процесс. Ну а результаты его уже в полной мере
зависят от способностей самого ученика, равно как и от его желания погрузиться в мир
живописи наиболее глубоко.
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