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Когда нужно одевать подгузник ребенку, и какие требования к ним  предъявлять?
Подгузник, в принципе,  одевается практически с самого  рождения. Для детей с не
отпавшей пуповиной в подгузниках предусмотрена  специальная вырезка именно для
этой цели. Запомните, что в этом случае  не следует закрывать зону пупка подгузником,
если нет такой вырезки.  Тогда просто следует отворачивать край подгузника при
надевании.

  

  

Если ребенок маленький и подгузники требуются постоянно, то лучше покупать
подгузники оптом. По указанной ссылке  вы можете выбрать и приобрести различные
модели подгузников оптом. Подгузники не должны вызывать аллергической реакции у
ребенка, не должны появляться опрелости, подгузник должен уметь поглощать большое
количество жидкости. Кроме того, в области контакта с кожей ребенка подгузник
должен быть сухим. Адсорбирующий слой подгузника должен быть способен к
поглощению и равномерному распределению поступающей в него жидкости. Подгузник
должен уметь плотно фиксироваться, он не должен жать ребенку тело, сползать,
натирать кожу. Лучше всего, если материал будет мягким.

  

Пристальное внимание уделите состоянию кожи в области подгузника. Ведь у детей
кожа ранимая и нежная. В связи с этим частые мочеиспускания и испражнения очень
легко может привести к раздражению кожи. В детском возрасте иммунитет еще очень
слабый. Из-за этого возрастает чувствительность детей к любым инфекциям, которые
проникают через различные повреждения в кожи. Поэтому здоровье малыша сильно
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зависит от чистоты и целостности кожи.

  

Уменьшить контакт с результатами испражнений можно снизить благодаря частой
смене подгузников. Также можно будет легко очистить кожу. Когда очищаете кожу
ребенка, то нужно использовать специальные салфетки. Есть такие салфетки, которые
пропитывают миндальным маслом, календулой. Они значительно успокаивают кожу.
Неплохо было бы использовать барьеры в виде различных детских кремов. Такие кремы
уменьшают трение и создают на коже защитную пленку.
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