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Сон для маленького человечка является тем временем, когда он набирается  сил, растет
и крепнет. Ведь дням он шалит, безобразничают, а вот ночью  становится невинным
спящим ангелочком. Каждая мама хочет, чтобы ребенок  спал крепким сном. Поэтому так
важен правильный выбор постельного белья  для новорожденных.

  

  

Правильный выбор детского постельного белья

  

Для того чтобы сон ребенка был безмятежным и комфортным, постельное белье у него
на кровати должно быть высокого качества. Среди материалов, представленных на
рынке, нужно искать те, что выполнены из натуральных веществ, не вызывают
аллергию, не электризуются и не собирают пыль. Среди главных критериев выбора
постельного белья для новорожденных можно обозначить: материал, цветовую гамму,
размеры.

  

Какой выбрать материал постельного белья для новорожденных?

  

Материал является ключевым критерием при покупке постельного белья для детей.
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Здесь нужно помнить о том, что материал должен быть гигиеничным и
гипоаллергенным. Лучше всего, чтобы это был хлопок, лен и современные ткани из них.
Не нужно покупать белье, подверженное электризации, которое собирает пыль и т.п.

  

За таким бельем для новорожденных должно быть легко ухаживать. Ведь оно часто
подвергается стирке. Поэтому ткань белья обязательно должна быть устойчивой к
постоянным стиркам, внешний вид после который портиться. Текстиль для
новорожденных вообще является специальным видом ткани. Для того, чтобы ребенок
высыпался, нужно чтобы качество белья было на высоте. Синтетика здесь неуместна,
лишь натуральнее ткани. Если ребенок склонен к аллергии, то выбор вообще должен
очень тщательным.

  

Что выбирают мамы для новорожденных в качестве постельного белья?

  

1) Стопроцентный хлопок является наиболее популярным материалом. Он применяется в
чистом виде и с добавлением различных волокон других материалов. Хлопковое
постельное белье не бьет током, не скользит и не липнет к телу. На нем комфортно
спать в любой сезон.

  

2) Сатин представляет собой легкую хлопковую ткань. Это крученые нити. Прочность
сатина выше, чем у ситца, описанного ниже. Он может вытерпеть около 300 стирок. К
тому же он не мнется и приятен для кожи.

  

3) Ситец - хлопчатобумажный набивной или узорчатый материал. Стоит он относительно
недорого. Ситец подходит для постоянного применения, но у него не слишком высокая
изностойкость.

  

4) Лен является износостойкой и прочной тканью. Она комфортна и экологична. Лен
обладает возможностью поддержания оптимального теплового режима и хорошо
впитывает влагу. Но для кожи новорожденного лен является довольно грубым
материалом.
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5) Смесовая ткань, которая представляет собой смесь хлопка и синтетики. Она имеет
цену значительно ниже хлопка и на внешний вид отличить от хлопка практически
нельзя. Недостаток в том, что кожа на таком материале плохо дышит и теряет товарный
вид после стирки.

  

6) Бамбук относится к современным материалам и постепенно завоевывает
популярность. Такая ткань имеет противомикробные свойства, поддерживает
влажностный и температурный режим. Но нужно соблюдать определенные условия при
стирке.

  

7) Бязь является популярным материалом для использования каждый день. Она имеет
большую плотность и жесткость, чем у сатина. Он является крепким и износостойким.
Данный материал может выдержать большое число стирок и хорошо пропускает воздух.
Минус здесь в том, что может линять при стирке.
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