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Изобретению пластилина, по меньшей мере, полтора века. Есть несколько  версий, для
чего именно он был первоначально создан. Однако доподлинно  известно, что этот
материал, изготовленный из размельченной глины, воска  и растительных жиров,
быстро стал излюбленным для детского творчества. И  поделки из пластилина  быстро
вытеснили аналогичные, сделанные из глины. Сегодня пластилин  изготавливают с
применением высокотехнологичных материалов, что открыло  безграничные
возможности для творцов.

  

  

Лепка из пластилина не просто занятное и, что очень важно, безопасное для малышей
времяпрепровождение, но и чрезвычайно полезное для развития ребенка. Недаром в
дошкольных и школьных учреждениях практически во всем мире занятия с пластилином
являются обязательной частью образовательных программ. 

 Между человеческими руками и мозгом существует неразрывная связь. Развитие
мелкой моторики рук, чему собственно и способствует лепка из пластилина, а также
изготовление поделок из бумаги, развивает отдельные участки мозга. Точно
установлено, что чем лучше развиты у ребенка движения кисти рук, тем стремительнее
будет развиваться его интеллект. 

 Поделки из пластилина могут быть самыми разнообразными. Для начала – это могут
быть простейшие фигурки: шарики, кубики, цилиндры, змейки. Позже можно переходить
к созданию маленьких пластилиновых скульптур и целых скульптурных композиций из
любимых героев сказок или мультфильмов. Небезынтересно придумать с малышом
собственную сказку и создать для нее пластилиновых героев. Не меньший интерес
вызывает у детей и создание таких поделок из пластилина, как аппликации. И, наконец,
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совершенно безграничные возможности для творчества открывает сочетание
пластилина с природными материалами. Скрепляя шишки, засушенные цветы или
ракушки кусочками пластилина можно создать настоящие шедевры хенд-мейда, которые
порадуют ребенка, и станут украшением детской комнаты или гостиной, а также –
прекрасным подарком для близких и друзей малыша. 
Поделки из бумаги  не менее популярны, во многом из-за доступности этого материала.

Ведь роскошные снежинки можно сделать из обычной салфетки, а самолет – из
тетрадного листа.
 Наиболее доступны для детей поделки из бумаги в виде аппликаций, причем они могут
быть, как и двухмерными, так и объемными. Отдельный вид творчества – изготовление
цветов из бумажных салфеток: при помощи ножниц, степлера или клея салфетки
превратятся в настоящие произведения искусства. Вполне доступным видом поделок из
бумаги является также изготовление забавныхскульптурок из комочков: из них, при
соответствующем окрашивании, можно делать цыплят, зайчиков, овечек, снеговиков.
Самые изысканные поделки из бумаги – это квиллинг, когда аппликации или игрушки
создаются из скрученных в спирали полосок. Такие поделки интересно делать всей
семьей, они могут стать украшением интерьера и прекрасным подарком.

 Так или иначе, изготовление поделок из пластилина и бумаги, - это доступный вид
творчества, открывающий и для юного, и для взрослого творца неограниченные
возможности.
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