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Будущие мамы начинают выбирать одежду для своего ребенка еще в ходе 
беременности. Как выбрать одежду для новорожденного так, чтобы не  ошибиться. Ведь
хочется подобрать красивую одежду и одновременно  удобную, практичную и
экологически безопасную.

  

  

Материалы и качество

  

В первую очередь одежда для малышей должна иметь очень простой покрой. Такая
одежда должна иметь минимум застежек, пуговиц, швов, тесемок и различных резинок.
Одежда для новорожденных очень часто шьется так, чтобы швы были наружу. Таким
образом, удается избежать натирания нежной кожи ребенка.

  

При создании одежды для новорожденных должны использоваться только натуральные
материалы. Это лен, хлопок и кашемир. Данная ткань не вызывает аллергии, на холоде
она сохраняет тепло, а когда на улице вокруг тепло, она «дышит». Вот, к примеру, есть
отличные зимние комбинезоны для новорожденных. Наиболее удобным в этом плане
является хлопчатобумажный трикотаж. Такой материал хорошо растягивается, его
удобно снимать, одевать. Одежда из хлопчатобумажного трикотажа хорошо сидит на
ребенке, он легкий и хорошо переносит стирку.

  

Декоративные украшения детской одежды
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Одежда для новорожденных не должна содержать много декоративных украшений.
Само собой, что ребенка хочется одеть в различные «рюшки» и «кружавчики». В
праздник, конечно, такая одежда может подойти и ее нужно иметь. Но для
повседневных прогулок такие изделия вряд ли подойдут. Все эти украшательства могут
собираться на одежде ребенка в жесткие полосы и будут травмировать кожу
новорожденного, которая очень нежная.

  

Кроме того, избыток украшений на одежде ребенка делают сложнее процесс стирки и
глажения. В результате требуются дополнительные усилия. И, к тому же, если часто
стирать такие изделия, то они теряют парадный вид очень быстро. Стоит сказать, что и
карманы на одежде новорожденным  не к чему. Они будут им только стеснять движения
и натирать. К опасным украшениям стоит отнести бисер и стразы, а также мелкие
пуговицы. Ребенок может оторвать их от одежды и съесть, если вы не уследите за ним.

  

Цвет детской одежды

  

Когда вы выбираете одежду для новорожденного, то психологи рекомендуют покупать
вещи пастельных тонов. Розовый, салатовый, бежевый, песочный и другие хорошо
подойдут для малышей. Яркие и контрастные цвета могут отрицательно сказаться на
нервной системе детей. Не нужно использовать тяжелые темные оттенки, а также
смесь белого и ярко красного.
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