
Как обставить детскую комнату?
27.07.2014 05:30

  

Детская комната отличается от обычной тем, что она должная развиваться и 
совершенствоваться вместе с детьми. Ребенку отдельная комната требуется  с трех лет.
Когда у ребенка еще только формируются различные ощущения о  мире (это от
рождения 1,5-2 года), что-то кардинально менять в  обстановке не нужно. А вот потом
интерьер детской комнаты следует  подбирать индивидуально, учитывать при этом
особенности детей.

  

  

В детской комнате должна быть комфортное сочетание цветов. Предпочтения,
касающиеся цвета, у всех различны. Как говорят ученые, это восприятие зависит от
работы системы внутренней секреции и различных человеческих органов. Человек сам
на уровне интуиции понимает, среди каких цветов он будет чувствовать себя
комфортно. Так, коричневый цвет хорошо воздействует на функционирование почек, но
при этом плохо воздействовать на органы дыхания. Поэтому цвет детского
пластикового комода ,
как и других элементов детской комнаты очень важен.

  

Именно поэтому рекомендации, касающиеся интерьера детской комнаты, специалисты
дают лишь в общих чертах. К примеру, теплый и светлый оттенок вызывает активность и
снимает заторможенность. Холодные оттенки, наоборот, успокаивают. Обострение
каких-то страхов могут вызвать темные оттенки, а также розовый. Если вы будете
оформлять детскую без учета индивидуальных особенностей детей, то это может
вызвать к расстройству поведения. Впоследствии это может даже вызвать проблемы в
работе детского организма.
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Важно разделить детскую комнату на зоны. При планировании детской комнаты она
подразделяется на зоны для игр, обучения, сна и т.п. В каждом возрасте дизайнерское
оформление может различаться при оформлении комнаты. Маленький ребенок (до пяти
лет) больше играет на полу, поэтому игровая зона в детской комнате должна быть
весьма широкой и безопасной. И такие особенности есть в каждом возрасте.

  

По истечении 3-х лет дети берутся за игры с сюжетом и которые более активны. Тогда
игровая зона меняется, в качестве рабочей зоны прибавляется стол. В возрасте
пяти-шести лет детям требуется зона для друзей, чтобы играть там совместно.
Поскольку детская комната меняется и развивается с ребенком, не стоит приобретать
какие-то дорогие вещи.
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