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Сразу вспоминаю сама себя, когда уже подходило время рождения ребенка.  Тогда я в
панике бегала по магазинам и покупала необходимые вещи.  Коляска, кроватка,
ванночка, прыгунки и много-много чего еще. Тогда  практически все сбережения были
потрачены на покупку данных вещей.  Некоторое время назад стало понятно, что
значительная часть данных вещей  покупалась зря и они совсем не пригодились. А в то
время, почитав умных  книжек, я сметала с полок магазинов все подряд, что
рекомендовали.

  

  

Прежде, чем покупать товары для новорожденных тут , подумайте, где будет место для
сна новорожденного и на чем они будет спать. Стоить задуматься и о том, где малыш
будет спать, как лучше с ним гулять (это может быть слинг или коляска). Подумайте,
ведь если вы живете на 5-ом этаже без лифта, то два-три раза в день совсем неохота
таскать по лестницам здоровую коляску. Требуется необходимая одежда, чтобы
одевать новорожденного. Эта не статья расхода, на которой следует экономить. А вот
на покупке дорогих и габаритных вещей вполне можно сэкономить.

  

Из личного опыта есть понимание того, что следует покупать для новорожденных детей,
а вы можете поправить в комментариях. Причем все это можно рассматривать и как
крупные покупки, и как мелкие, часть из которых можно в принципе избежать. К
примеру, в моем случае остался неиспользованным грудоотсос. Сцеживать рукой было
удобнее. Начиная с 2-х лет дети сосали грудь, после десяти месяцев уже пили из
стаканчика. Но отучать пить из бутылочки не нужно было вовсе. Соски-пустышки дети
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выплевывали, а вместо щеточки для вычесывания лучше подходит простая мелкая
расческа. Есть градусник для воды и комнаты? Отлично. А если нет, то покупать
необязательно. Рукой можно проверять воду и не хуже. С люлькой для сна – это дело
индивидуальное в отношении каждого ребенка.

  

Ванночка также потребуется не всем новорожденным. Если вы живете в отдельной
квартире и ванна в нормальном состоянии, то есть она не заросла ржавчиной и грязью,
то тогда ванночку можно и не покупать. Можно просто вымыть ванну перед купанием
младенца и все. К тому же, существуют методики по обучению новорожденных
плаванию, а ванне это делается гораздо удобнее. В случае покупки ванночки с ней
очень удобно использовать и ее подставку.
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