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Если у вас пришла пора приучать дитя ходить на горшок, то делайте это по  этапам.
Ребенок должен освоить этот навык без проблем. Нужно приучить  его действовать по
этапам: захотел в туалет, снимает штаны, затем на  горшок, надевает штаны и потом
зовет родителей. Родителям во время  обучения следует хвалить ребенка и не
акцентировать внимание на  неудачных попытках. Не следует ругать детей, если у них
что-то не  получилось сразу. Есть заставлять его слишком настойчиво, то он может 
вырасти с пассивным характером. Детям нужно доходчиво объяснить, где  расположен
в квартире и что нужно делать с ним. Объясните ему это  популярно.
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Во-первых, не следует смешивать разные занятия в одно. Ребенок не должен
заниматься другими делами, сидя на горшке. Если за 10 минут он так и не сходил, то
отправьте его погулять. Силой удерживать его на горшке и, тем более, ругать
совершенно ни к чему. Не оставляйте маленьких детей на горшке без присмотра. Сам он
может сделать ошибки и это будет для вас лишней морокой. Есть дети, которые могут
сходить в местах, непредназначенных для этого. Это ни в коем случае не должно
переходить в привычку. Кстати, проверьте ребенка на предмет наличия отека Квинке.

  

Какие могут быть нештатные ситуации?

  

На практике вы можете столкнуться с такими ситуациями, когда ребенок ходит лишь в
подгузник или только в какое-то одно место, родителей не слушает и отказывается
менять привычки. Здесь уже можно обратиться психологу, специализирующемуся на
детях. Такое поведение вполне может говорить о том, что у ребенка есть проблемы с
психикой. Но даже если это не так, лучше обратиться к специалисту. Вам и самим будет
спокойнее, если вы проверите ребенка у специалиста. Ведь вопрос приучения к горшку
всегда актуален для родителей, а также воспитателей в яслях.

  

Когда ребенок пройдет этот этап, ребенок сможет контролировать желания и
соблюдать правила поведения. Родителям нужно быть рядом и помогать ему в этом.
Насильно заставить ходить на горшок никак нельзя. Если вы будете ругать ребенка за
неудачи, то он будет, либо неумехой, либо упрямцем. Дитя может подумать, что его
ругают за то, что он не делает как надо и не станет даже пробовать учиться.
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