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Специальные гигиенические средства просто необходимо использовать для  ухода за
кожей ребенка. Кожа у детей нежная и мягкая, а значит, часто на  ней появляется
раздражение из-за различных факторов окружающей среды. У  детей работа сальных
желез еще слаба и защитного материала тоже. Так,  что на коже чаще уживаются
вредные бактерии и ей требуется  дополнительное питание.

  

  

Поэтому детская косметика должна подбираться очень тщательно. И вам ничто не
помешает это сделать, поскольку сейчас выбор в магазинам просто огромный. К
примеру, загляните на сайт www.pora-v-roddom.ru . Там множество различных видов
косметики для малышей. Но ориентироваться в таком изобилии достаточно сложно.
Давайте, поговорим об основных правилах по выбору детской косметики. Детское масло
представляет собой универсальное средство, используемое для различных целей, и
часто выручающее мам.

  

Масло, как правило, наносится после купания, после смены подгузников, перед
массажем, при очистке ушей ребенка. Масло часто применяется для того, чтобы
размягчать себорейные корочки. После применения детского масла на коже не остается
жирной пленки. Оно отлично впитывается. Масло имеет приятную текстуру и хорошо
наносится на кожу. Практически все виды детских масел имеют в своем составе витамин
Е. Он сохраняет мягкость кожи ребенка и препятствует развитию воспалений. С его
помощью заживляются небольшие царапины и повреждения. Применять масло можно
уже с момента рождения.

  

Какие бывают виды детских масел?

  

1) Очищающее масло. Эта разновидность используется при бережном очищении кожи

 1 / 2

http://pora-v-roddom.ru/products/massazhiruem_i_uvlazhnjaem


Детское масло для ухода за кожей малыша
18.01.2016 19:34

ребенка. Это масло можно применять каждый день и не боятся нанести вред. Оно не
сушит кожу и не раздражает ее. Масло следует нанести на тампон ваты, а затем
мягкими движениями очистить кожу.

  

2) Массажное. Как понятно из названия, такое масло предназначено для массажа.
Массаж в результате применения масла будет более приятным. Детский очень полезен
и с таким масло его делать гораздо лучше. Под действием рук мамы мышцы ребенка
развиваются лучше, а кровь циркулирует лучше. Ребенок в результате более расслаблен
и спокоен.

  

3) Успокаивающее. Такое масло оказывает заживляющее и обеззараживающее
действие. Эту разновидность масла врачи рекомендуют использовать, когда на коже
ребенка появляются ранки и сыпь, аллергический, пеленочный дерматит.
Успокаивающий вид масла вполне можно считать лечебной косметикой для детей.

  

4) Питательное. Такой вид масла содержи в себе натуральные масла. Это может быть
оливковое масло и масло подсолнечника. Также в составе есть различные витамины и
протеины, а также линолевая кислота. Рекомендуется применять такое масло для
смягчения кожи ребенка. Очень хорошо его применять в зимний период.

  

5) Влажные салфетки, которые пропитаны маслом. Эти гигиенические средства
используют для дезинфекции и питания детской кожи. Такие салфетки пригодятся вам
на прогулке или в поездке вдали от дома. Обратите внимание, что в пропитке не должно
содержаться спирта.
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